
 

 

 

がん患者の栄養サポートに関する研究のお知らせ 

 

神奈川県立保健福祉大学ヘルスイノベーション研究科では以下の研究を行います。 

本研究は、倫理委員会の審査を受け承認された後に、関連の研究倫理指針に従って実施され

るものです。 

研究期間 2025年 5月 14日 ～ 2027年 3月 31日 

研究課題 がん患者の栄養サポートに関する研究 

研究の概

要 

目的・意義 

がん患者では、体重減少や栄養不良が多くみられることが知られている。

管理栄養士による栄養サポートの有効性が認められ、近年の診療報酬改定で

は、がん患者の栄養サポートが評価されるようになってきている。このよう

な中で、各機関では体制の整備や充実が進められているところかと考えられ

る。本研究では、実際に管理栄養士がどのようにがん患者の栄養サポートに

取り組んでいるか、課題は何かを明らかにし、よりよい栄養サポートの在り

方を検討していくことを目的として実施する。 

方法・対象 

がん患者の療養にかかわる医療機関で業務にあたる管理栄養士に対し、Web

フォームで作成されたアンケートを実施し、下記について評価する。 

 ・がん患者に対する栄養サポートの実施状況（対象・件数・方法） 

 ・栄養サポートの充実度 

 ・栄養サポート上の課題 

 ・望ましい栄養サポートの方法 

 ・栄養サポートにおける他職種との関わり 

 

研究組織 【研究責任者】 

ヘルスイノベーション研究科 教授 成松宏人 

【研究分担者】 

ヘルスイノベーション研究科 准教授 中村 翔 

栄養学科 教授 鈴木志保子 

栄養学科 教授 五味郁子 

実践教育センター センター長 教授 野村美香 

実践教育センター講師 中西朋子 

【研究協力者】 

訪問栄養指導分野管理栄養士 藤井理恵薫 

保健福祉学研究科博士前期課程 吉川里沙 

保健福祉学研究科博士後期課程 小林由依 

栄養学科 菊池 凛 

栄養学科 杵淵嵩己 

栄養学科 津田彩香 

栄養学科 徳能千夏 

個人情報

の取扱い 

本アンケートは無記名で実施するため、個人が特定できないものである。 

得られたデータは個人が特定できないものだが、以下の取扱いとする。 

①業務委託する業者でデータを収集し、情報を暗号化してセキュリティ機能

付き専用電子媒体に保存し、レターパックで研究責任者に送る。 

②研究責任者は、セキュリティ機能付き専用電子媒体に保存されたデータ



 

を、研究室内の施錠できる保管庫で管理する。研究組織によって承認された者

のみが情報を利用できる。 

【特記事項】 

①本研究で得られたデータは、目的以外では使用しない。 

②データを閲覧できる者は、本研究の研究責任者、研究分担者、研究協力者

のみである。 

③アンケートの Web フォーム作成およびアンケート結果の収集は業務委託

する。その際、文書（誓約書）にて業務契約を結び、情報の取扱いに関する安

全管理について遵守させる。本研究の進行中、研究責任者により、安全管理の

遵守状況について随時確認を行う。 

 

その他  

 

対象となる方で、研究の内容や、ご自身の検査結果などの研究への使用に関して、より詳し

い情報をお知りになりたい場合は、下記の問い合わせ先までご連絡下さい。ご協力よろしく

お願い申し上げます。 

 

〔問い合わせ先〕 

研究代表者：ヘルスイノベーション研究科 教授 成松宏人 

 TEL：044-589-8100（代表） 


