
2024.4.1～2025.3.31 神奈川県立保健福祉大学 教育研究活動報告書

行實志都子 （大学院保健福祉学研究科兼務　保健福祉学部兼務）

1.著書

　1) 共著,行實志都子他,2024年10月,日本語,Q&A 障害者福祉・支援の手引き,障害福祉の現場に

　　　おけるハラスメント対策は,新日本法規出版

2.学術論文

　1) 原著論文,共著者,湯沢由美,　山口創生,　行實志都子,　八重田淳,2024年12月,日本語,Com

　　　prehensive Relative Autonomy Index（C-RAI）日本語版の信頼性・妥当性の検証 - 精神

　　　疾患を伴う人の自律的動機付けの理解に向けて.,査読あり,臨床精神医学,  1391-1399. ,

　　　53(11),,1391-1399.

3.その他の著作

　1) 菊本圭一、八重樫譲、行實志都子、吉田展章,2025年03月,神奈川県相談支援専門員人材育

　　　成ビジョン,神奈川県障害者自立支援協議会作成,神奈川県人材育成ビジョン

4.学会発表等

　1) 口頭,共同研究者,森田久美子、行實志都子他,精神保健福祉士はヤングケアラーをどのよう

　　　に見ているか～精神保健福祉士のヤングケアラーについての意識調査より,日本精神保健

　　　福祉士協会第23回学術大会,2024年09月

5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 公益社団法人日本精神保健福祉士協会,理事,2021.6～

　2) 日本職業リハビリテーション学会,理事,2023.4～

　3) 精神保健福祉士国家試験委員,作問,2020.５～

　4) 埼玉県三芳町自立支援委員会,会長,2010.4～

　5) 川崎市障害者自立支援委員会,会長,2016.4～

　6) 横浜市精神医療審査会,予備委員,2018.4～

　7) 川崎市指定管理者選定委員会,委員,2018.４～

　8) 川崎市文化賞・社会貢献賞・スポーツ賞・アゼリア省選考委員会,委員,2019.7～

　9) 川崎市第５次・第６次かわさきノーマライゼーション策定委員会（障害者計画）,委員,202

　　　0.4～

　10) 渋谷区医療的ケア児支援機関関係協議会,会長,2021.１～

　11) 鎌倉市障害者二千人雇用推進協議会,会長,2022.10～

　12) 横須賀市ひきこもり支援連絡協議会,会長,2022.10～



2024.4.1～2025.3.31 神奈川県立保健福祉大学 教育研究活動報告書

　13) 横須賀市精神保健福祉連絡協議会,会長,2024.4～

　14) 神奈川県相談支援専門員人材育成ビジョン改訂ワーキンググループ　委員,委員,2024.4～

　15) 社会福祉法人結いの会オフィスクローバー,理事,2013.1～

　16) 神奈川県社会福祉協議会福祉サービス運営適正化委員会　委員,委員,2016.４～

　17) 社会福祉法人　横浜市社会事業協会　理事,理事,2023.4～

6.社会貢献

　1) オープンキャンパス　個別面談担当,2024．8．�2025．3

　2) 高校訪問,2024．9

　3) アステラス製薬株式会社　ピアサポート研究,2015．4～

　4) 横須賀三浦地区精神保健福祉士協会会合,2020．6～

　5) ファイザー株式会社　VHO-net　ピアサポート研究,2024４～

8.学会等での活動

　1) 第23回精神保健福祉士協会学術集会　座長,2024.9.27~28

　2) 第23回精神保健福祉士協会学術集会　シンポジウム司会,2024.９.27~28 

10.学内各種委員会活動

　1) 研究倫理委員会,2024４

11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 若手研究,代表者,行實志都子,ピアサポートによる精神障害者のキャリアデザイン開発ー当

　　　事者性を活かしてー,4,550千円,2022年04月,2026年03月

15.その他

　1) 法政大学非常勤講師

　2) 駒澤大学非常勤講師

　3) 大妻女子大学非常勤講師

　4) 日本福祉大学非常勤講師


