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遠又靖丈 （大学院保健福祉学研究科兼務）

1.著書

　1) 共著,国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所　監修,2025年03月,日本語,健康・栄

　　　養科学シリーズ　公衆栄養学　改訂第9版,第6章　公衆栄養プログラムの展開,南江堂,244

　　　-248

2.学術論文

　1) 原著論文,共著者,濱田 秋平, 高田 健人, 飯田 綾香, 藤谷 朝実, 大和田 浩子, 田村 文

　　　誉, 笹田 哲, 行實 志都子, 遠又 靖丈, 杉山 みち子, 中村 丁次,2024年04月,日本語,障

　　　害者における摂食嚥下と低体重との関連　障害者通所支援事業所(生活介護)横断研究,査

　　　読あり,日本健康・栄養システム学会誌,23巻2号, 1-8

　2) 原著論文,共著者,西井 穗, 榎 裕美, 高田 健人, 苅部 康子, 谷中 景子, 堤 亮介, 新井 

　　　英一, 宇田 淳, 大田 圭要, 大原 里子, 梶井 文子, 加藤 昌彦, 古賀 奈保子, 田中 和

　　　美, 遠又 靖丈, 長谷川 未帆子, 小山 秀夫, 杉山 みち子, 三浦 公嗣,2024年04月,日本

　　　語,通所事業所における口腔・栄養関連サービスに関するインタビュー調査　口腔・栄養

　　　関連サービスの取組を実践する事業所の特徴,査読あり,日本健康・栄養システム学会誌,2

　　　3巻2号,9-19

　3) 原著論文,共著者,大田 圭要, 清水 昭雄, 斎藤 トシ子, 加藤 すみ子, 濱田 美紀, 藤原 

　　　恵子, 元家 玲子, 西村 一弘, 遠又 靖丈,2024年08月,日本語,介護保険施設における管理

　　　栄養士の栄養専門資格と栄養関連加算算定との関連の検討,査読あり,日本栄養士会雑誌,6

　　　7巻8号,408-415

　4) 原著論文,共著者,Shimizu, A.; Okada, K.; Tomata, Y.; Uno, C.; Kawase, F.; Momosaki

　　　, R,2024年04月,英語,Association between adherence of Japanese dietary pattern an

　　　d mobility limitation and self-reported health in Japanese adults aged ≥50 years

　　　,査読あり,Geriatr Gerontol Int,24(4),441-443,10.1111/ggi.14845

　5) その他（報告等）,共著者,Shimizu, A.; Tomata, Y,2024年07月,英語,Editorial: Epidemi

　　　ological studies on Japanese diets, health, and nutritional outcomes,査読あり,Fr

　　　ont Nutr,11:1448258,10.3389/fnut.2024.1448258

　6) 原著論文,責任著者,Aono M, Ushio S, Araki Y, Ueno R, Iwano S, Takaoka A, Tomata Y,

　　　2024年07月,英語,Japanese Diet Indices and Nutrient Density in US Adults: A Cross

　　　-Sectional Analysis with NHANES Data,査読あり,Nutrients,16(15):2431,10.3390/nu16

　　　152431

　7) 原著論文,責任著者,Iwano S, Tanaka K, Takaoka A, Machida D, Tomata Y,2024年05月,英

　　　語,School Lunch and Body Size in Japanese Junior High School Students: The Japan

　　　ese National Health and Nutrition Survey,査読あり,Nutrients,17(5):895,10.3390/nu
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3.その他の著作

　1) 遠又 靖丈,2024年07月,魚の摂取と認知症発生との関連,食と医療,30巻 Page10-16

　2) 遠又 靖丈（研究分担者）,2025年03月,がん診療を行う医療機関における支持療法の質の向

　　　上に資する研究(研究代表者：全田貞幹),厚生労働科学研究費補助金 疾病・障害対策研究

　　　分野 がん対策推進総合研究　研究報告書

　3) 遠又 靖丈（研究協力者）,2025年03月,高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進及

　　　び効果検証のための研究,厚生労働科学研究費補助 行政政策研究分野 政策科学総合研究

　　　（政策科学推進研究）　研究報告書

　4) 遠又 靖丈（小委員長、研究委員）,2025年03月,科学的介護情報システム（LIFE）データを

　　　活用した栄養ケアの評価に関する調査研究事業,厚生労働省　老人保健健康増進等事業　

　　　研究報告書

　5) 遠又 靖丈（研究委員）,2025年03月,通所系サービスにおける管理栄養士及び歯科衛生士等

　　　の介入状況の調査及び多職種連携の効果的・効率的な在り方の検討に関する調査研究事業

　　　,厚生労働省　老人保健健康増進等事業　研究報告書

4.学会発表等

　1) ポスター,責任者,岩野 鈴奈, 田中 琴音, 高岡 亜瑠, 遠又 靖丈,中学生における学校給食

　　　摂取と体格との関連　国民健康・栄養調査による横断研究,第83回日本公衆衛生学会総会,

　　　2024年10月

　2) ポスター,責任者,高岡 亜瑠, 岩野 鈴奈, 田淵 貴大, 遠又 靖丈,代替肉購入の関連要因の

　　　検討　JACSIS研究による縦断研究(会議録),第83回日本公衆衛生学会総会,2024年10月

　3) ポスター,共同研究者,佐藤 美寿々, 岩崎 正則, 渡邊 裕, 石丸 美穂, 大野 幸子, 飯島 

　　　勝矢, 遠又 靖丈, 田中 和美, 津下 一代,�後期高齢者における主観的口腔機能低下・歯

　　　科受診状況と低栄養・身体的フレイルの関連,第83回日本公衆衛生学会総会,2024年10月

　4) 口頭,共同研究者,田中琴音, 津野香奈美, 遠又靖丈,世帯の経済的・時間的ゆとりと幼児の

　　　肥満の関連：乳幼児栄養調査による横断研究, ,第71回日本栄養改善学会学術総会 ,2024

　　　年09月

　5) ポスター,責任者,吉田 悠、遠又 靖丈,尿ナトリウム/カリウム比とアルツハイマー型認知

　　　症リスクとの関連： メンデルランダム化解析,第35回日本疫学会学術総会,2025年02月

5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 日本公衆衛生学会,日本公衆衛生雑誌 編集委員,2024.1.1～

　2) 日本健康・栄養システム学会,学会誌編集委員,2023.4.1～

　3) Nutrients ,Editorial Board Member,2024.1.10～
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　4) Nutrients,Editor (Special Issue " Epidemiological Studies of Japanese Diet: Healt

　　　h and Nutritional Outcomes "),2024.6.22～2024.12.25

　5) Frontiers in Nutrition,Guest editor (Special Issue "Epidemiological Studies on Ja

　　　panese Diets, Health, and Nutritional Outcomes"),2023.6.1～2024.6.25

　6) Nutrition Journal,Associate Editor,2024.6.5～

6.社会貢献

　1) 学生・教職員対象のSpecial Lecture (Dr. Yukari Seko, Associate professor, Toronto 

　　　Metropolitan University)　企画運営,2024.7.5

　2) 2024年度「栄養学若手研究者の集い」講師,2024.9.16

　3) 栄養学科オープンキャンパス　模擬授業担当,2024.10.23

　4) 栄養学科オープンキャンパス　模擬授業担当,2024.3.26

7.講演，放送

　1) 「2024 年度・海外研修の報告：保健医療サービスの評価のための疫学手法�（特に縦断研

　　　究における「Joint Model」の応用について）」学内研究発表会,2025.３.７

　2) 「入門編：栄養ケア・マネジメントでの生成系 AI の活用を考える」第24回　日本健康・

　　　栄養システム学会　臨床栄養師継続研修,2024. 6. 1

8.学会等での活動

　1) Effect of Japanese Malnutrition Prevention Program Among Community-Dwelling Older

　　　 Adults. ICND 2024 - 19th International Congress of Nutrition and Dietetics (CS2

　　　2: Nutritional Risk in Older Adults),2024.6.13

10.学内各種委員会活動

　1) 研究委員会,2024.4

　2) 図書委員会,2024.4

11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 基盤研究（C）,分担者,田中 琴音, 遠又 靖丈,貧困は食事の質を介して健康格差を引き起

　　　こすのか：全国規模の疫学データによる解明,3,900千円,2022年04月,2027年03月

　2) 厚生労働科学研究費補助金 疾病・障害対策研究分野 がん対策推進総合研究,分担者,遠又 

　　　靖丈,がん診療を行う医療機関における支持療法の質の向上に資する研究,400千円,2024年

　　　07月,2027年03月


