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五味　郁子 （大学院保健福祉学研究科兼務）

1.著書

　1) 共著,村山伸子,五味郁子,坂元晴香,須藤紀子,水元芳,2024年09月,日本語,国際栄養学 －グ

　　　ローバルな栄養課題とその対策－,第3章低・中所得国に健康課題と栄養管理，第6章健康

　　　・および栄養・食生活の決定要因,建帛社,79-103. 147-166.

　2) 共著,小栗靖生,倉貫早智,五味郁子,柴田みち,鈴木志保子,中村丁次,福岡梨紗,2025年02月,

　　　日本語,栄養学　第13版,第6章 栄養ケア・マネジメント、第8章 臨床栄養 ,医学書院,120

　　　-149, 182-195.

　3) 共著,中村丁次,川島由起子,外山健二,片桐義範編集．吉内佐和子,五味郁子,他24名,2025年

　　　03月,日本語,臨床栄養学改訂第4版,第3章 栄養ケア・マネジメント, 第5章 栄養ケア計画

　　　, 第8章 栄養ケアの実施と栄養モニタリング,南江堂,22-29, 45-50, 83-93.

　4) 共著,瀧本秀美, 飯田薫子編集．鈴木志保子, 倉貫早智, 五味郁子他15名,2025年03月,日本

　　　語,応用栄養学改訂第8版,第1章 栄養ケア・マネジメント,南江堂,14-24

2.学術論文

　1) 原著論文,共著者,福岡梨紗，齊田真理，工藤雄洋，柴田みち，伊藤彩香，唐木由喜，佐々

　　　木美穂，清水朋子，星屋麻値，宮司智子，Octawijaya Ishak Halim, 樋口良子，五味郁子

　　　,2024年08月,日本語,管理栄養士による早期栄養介入体制が入院日数に与える影響～一般

　　　急性期病院消化器外科・消化器内科入院患者における検討～,査読あり,日本臨床栄養学会

　　　雑誌,第46巻 第2号 2024,122-130

　2) その他（報告等）,共著者,渡邉 惠，長島俊輔，玉川 淳，加藤木真史 ，岸川 学，樋口良

　　　子，池田公平，藤田峰子，長山洋史，福岡梨紗，志村華絵，佐々木杏子，森 朱輝 ，髙橋

　　　恭子，五味郁子，水戸優子．,2024年10月,日本語,保健福祉学部における多職種連携の推

　　　進を目的とした「教育用模擬電子カルテ」の導入と教育効果 ： パイロットスタディ．,

　　　査読あり,保健医療福祉連携誌,2024 Vol.17（2）,127-137,10.32217/jaipe.17.2_146

　3) 原著論文,共著者,渡邉惠，長島俊輔，玉川淳，加藤木真史，福岡梨紗，佐々木杏子，池田

　　　公平，樋口良子，岸川学，森朱輝，長山洋史，藤田峰子，志村華絵，五味郁子，髙橋恭子

　　　，水戸優子,2025年03月,日本語,「教育用模擬電子カルテ」を活用したIPE の実装と教育

　　　効果─紙カルテと電子カルテの事例提供方法の比較に基づく検証─,査読あり,ヒューマンサ

　　　ービス学会誌,2024 Vol.2,44-52

3.その他の著作

　1) 五味郁子,2025年03月,からだにやさしい食事づくり：ゼリーに隠された食物繊維、招待は

　　　海藻,横浜市医師会みんなの健康,2025年3/4月号No.305⑤
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4.学会発表等

　1) 口頭,筆頭者・責任者,五味　郁子,国際栄養分野の政策立案・実践に求められる専門的知識

　　　：低・中所得国の健康課題と栄養管理，健康および栄養・食生活の決定要因,第71回日本

　　　栄養改善学会学術大会　,2024年09月,シンポジウム５　国際栄養の人材育成に向けて

　2) 口頭,筆頭者・責任者,五味　郁子,臨床栄養学臨地実習9週間の導入，課題と今後の展望,第

　　　13回日本栄養学教育学会学術総会,2024年10月,シンポジウム　臨地実習の現況と展望

　3) 口頭,筆頭者・責任者,五味郁子、樋口良子、福岡梨紗、藤谷朝実,管理栄養士を対象とした

　　　「栄養ケアの倫理」学習プログラムの試験的実施,第13回日本栄養学教育学会学術総会,20

　　　24年10月

　4) 口頭,共同研究者,福岡梨紗、樋口良子、村越智、五味郁子,臨床栄養学実習における教育用

　　　模擬電子カルテ導入の評価分析,第13回日本栄養学教育学会学術総会,2024年10月

　5) 口頭,責任者,小野史織、柴田みち、清水朋子、福岡梨紗、五味郁子,神奈川県内急性期病院

　　　入院患者における糖尿病の有無と転帰の関連,第7回神奈川県栄養士会実践・研究大会,202

　　　5年02月

　6) 口頭,共同研究者,柴田みち、吉田美紀、北谷彩香、田上ひとみ、卜部あやの、清水朋子、

　　　五味郁子、福岡梨紗,急性期病院における病棟別の栄養管理に関する検討,第46回日本臨床

　　　栄養学会総会,2024年10月

5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 厚生労働省,管理栄養士国家試験委員

　2) 公益社団法人神奈川県栄養士会,研究教育事業部　副事業部長

　3) 神奈川県,神奈川県独自保育士試験委員

　4) 日本栄養学教育学会,社員（代議員）， 編集委員会副委員長

　5) 特定非営利活動法人日本栄養改善学会,評議員,2022.11.1～2026.10.31

　6) 日本栄養改善学会　関東信越ブロック関東甲信越支部会,幹事,2023.10～

　7) 日本ヒューマンサービス学会,理事,2023.3～

　8) 厚生労働省予算事業　令和7年度国内外への情報発信に向けた東京栄養サミット2021を踏ま

　　　えた日本の栄養改善の取組の推進等に関する調査事業,有識者会議 委員,2024.5.30～2025

　　　.3.31

8.学会等での活動

　1) 第2回ヒューマンサービス学会学術集会　実行委員会委員,2024.11

6.社会貢献

　1) 2024 Viet Nam-Japan Population Aging and Nutrition Seminar.講師,2024.11.12,内閣官

　　　房 健康・医療戦略室, AHWIN(Asia Health and Wellbeing initiative)



2024.4.1～2025.3.31 神奈川県立保健福祉大学 教育研究活動報告書

　2) 内閣官房健康・医療戦略室アジア健康構想の一環としてベトナムの医療課題に関する栄養

　　　分野における助言,2024.9.16～2025.1.31

　3) 2020年度ヒューマンサービス公開講座（春期）誰一人取り残さない栄養　世界は一つ,2024

　　　.5.24

　4) 慶應義塾大学看護医療学部における公衆衛生看護管理展開論 講師,2024.4

　5) 県立金井高等学校　出張講義,2024.11.26

　6) 県立鶴見高等学校　分野別説明会,2024.12.20

7.講演，放送

　1) 秋田県保険者協議会による令和6年度保健指導実践者育成研修会　講師,2024.9.17

　2) 日本栄養士会による2024年度「全国栄養士大会・オンライン」における「栄養ケアの倫理

　　　」講師,2024.10.9～12.8

　3) 健康保険組合連合会による令和6年度「特定保健指導実践者育成研修会」講師,2024.7.1～7

　　　.22,eラーニング

　4) 公益財団法人かながわ健康財団による令和6年度特定健康診査・特定保健指導初任者研修会

　　　　講師,2024.8.13~9.26,eラーニング

9.学内教育活動

　1)学部

　　臨床栄養学総論、臨床栄養学各論Ⅱ、臨床栄養学実習Ⅰ・Ⅱ、応用栄養学Ⅰ、栄養管理学概論（

　　オムニバス1回）、栄養学（看護学科）

　　臨床栄養学臨地実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ

　　卒業研究（3年生4名、4年生4名）

　2)博士前期課程

　　 臨床栄養学特論（オムニバス4回）、臨床栄養学特論演習（科目責任者）、栄養ケア・マネ

　　ジメント特論（オムニバス1回）

　　栄養学特別研究（指導教員M１年2名）

　3)博士後期課程

　　保健福祉栄養評価特論・演習（オムニバス）

　　保健福祉学特別研究（指導教員D３年1名、指導補助教員D3年1名）

　4)実践教育センター 栄養ケア・マネジメント課程

　　ヒューマンサービス論演習、栄養ケア・マネジメント論、栄養教育と地域活動、実践病態栄

　　養学、NCMの展開（最終発表）

10.学内各種委員会活動
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　1) 学生委員会　委員長,2024.4.1～2025.3.31

　2)  大学院研究科運営委員会　委員,2024.4.1～2025.3.31

　3)  ヒューマンサービスパーチ　委員,2024.4.1～2025.3.31

　4) 教学IR推進プロジェクトチーム,2024.5～2025.3.31

　5) 内部質保証推進部会,2024.4～2025.3.31

　6) 栄養学科臨地実習ワーキンググループ,2024.4.1～2025.3.31

11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 基盤研究（C）,代表者,五味郁子,樋口良子,福岡梨沙,藤谷朝実,管理栄養士のための臨床倫

　　　理「栄養ケアの倫理」卒後教育プログラムの開発,2,470千円,2022年04月,2026年03月


