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中山　直子 （大学院保健福祉学研究科兼務）

1.著書

　1) 共著,中山直子，医療情報科学研究所（編）,2024年04月,日本語,エスチョン・バンク回看

　　　護師国家試験問題解説2025、別冊 ,在宅での薬物療法、在宅人工呼吸療法、活動制限が必

　　　要な小児の看護,メディックメディア,155、179-180

　2) 共著,中山直子，岡庭 豊（編）,2024年04月,日本語,看護師・看護学生のためのレビューブ

　　　ック2025 第26版,地域・在宅看護論：在宅における医療管理,メディックメディア,在20-2
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2.学術論文

　1) その他（報告等）,筆頭著者・責任著者,中山直子、佐々木杏子、阿保真由美,2025年03月,

　　　日本語,看護師に求められる実践能力と卒業時の到達目標の実態調査からみたカリキュラ

　　　ム評価,査読あり,神奈川県立保健福祉大学誌,22巻第1号,19-28,https://doi.org/10.1504

　　　2/0002000145

4.学会発表等

　1) ポスター,筆頭者・責任者,中山直子,蓮井貴子、久保美紀、星　旦二,性別・世代別にみた

　　　社会経済要因と健康状態および生活満足の関連についての構造分析,第83回日本公衆衛生

　　　学会総会抄録集,2024年10月

　2) ポスター,筆頭者,中山直子、林　直子、森　明子、鈴木久美,AYA世代にある小児がんサバ

　　　イバーへの移行期ケアの実態​-成人診療科で働く看護師を対象として-,日本看護科学学会

　　　第44回学術集会,2024年12月

　3) 口頭,共同研究者,蓮井貴子,中山直子,赤堀八重子,沼田誉理,佐藤美樹,高本佳代子,VUCA時

　　　代の公衆衛生看護-対話からはじまる地域づくり-,第13回日本公衆衛生看護学会学術集会,

　　　2025年01月

　4) ポスター,共同研究者,赤堀八重子、中山直子、斉藤基、倉林しのぶ、坪井りえ、武居明美

　　　、黒岩あゆみ,児童虐待に関わる市町村保健師の実践活動に関する文献レビュー,第13回日

　　　本公衆衛生看護学会学術集会,2025年01月

　5) ポスター,共同研究者,林　直子、中山直子、森　明子、鈴木久美,AYA世代にある小児がん

　　　サバイバーへの継続的支援を目的とした�看護師向け教材の開発と妥当性評価,第39回　日

　　　本がん看護学会学術集会,2025年02月

　6) 口頭,共同研究者,高橋奈津子,佐藤幹代，安藤里恵,米田昭子，中山直子，射場　典子,糖尿

　　　病患者のアドボカシー�―糖尿病の呼称変更でスティグマは払拭できるのか―,第18回日本慢

　　　性看護学会学術集会,2024年08月
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5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 日本健康教育学会　,代議員,2018.6～

　2) 日本在宅ケア学会　ガイドライン作成委員会内改訂委員,改訂委員,2024.7.1～

　3) 第29回 日本在宅ケア学会学術集会,実行委員,2024.8.24-25

　4) 日本公衆衛生学会編集委員会,査読委員,2023.6～

　5) 日本公衆衛生学会,代議員,2023.7～

　6) 日本健康教育学会　アドボカシー研究会,委員,2025.1～

　7) 多摩ニュータウン学会　,評議員,2012.6～

　8) NPO法人ハンディキャブゆづり葉,理事,2022.6～

　9) ＮＰＯ法人プランＢ　,監事,2023.1～

　10) 横須賀市健康増進横須賀市健康増進計画・食育推進計画専門部会,委員,2022.6～

6.社会貢献

　1) 川崎幸病院看護部・看護研究支援,2024.6.22～

　2) 横須賀市健康増進計画・食育推進計画専門部会,2024.7.25

　3) 全国保健師教育機関協議会　教育評価準備委員会委員,2021.7.1～

　4) オープンキャンバス　個別相談担当,2024.8.3

　5) 令和６年度神奈川県・市町村保健師の仕事説明会　幹事校,2024.8.26

　6) NPO法人ハンディキャブゆづり葉：スタッフへのセルフケア支援,2019.9～

　7) よこすか産業フェス2024　健康教育の展示;横須賀市商工会議所,2024.10.19

　8) うみかぜ祭：まちの保健室　出展：横須賀市保健師、卒業生との交流会と展示,2024.11.3

　9) ミニオープンキャンパス　個別相談担当,2025.3.25

7.講演，放送

　1) 令和6年度健康ざま普及員養成講座　講師,2024.4.12，19

　2) 横須賀三浦地区　ゆめクラブ大学　講師,2024.09.24

　3) 川崎市新任期保健師研修会　講師,2024.12.16

8.学会等での活動

　1) 日本健康教育学会　アドボカシー研究会セミナー　講師,2025.3.20

　2) 日本社会関係学会第5回研究大会　公募パネル５： 良い社会とは？　パネリスト,2025.3.2
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9.学内教育活動

　1)学部
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　　地域看護学Ⅰ,2024.10

　　地域看護学Ⅱ,2024.5-7

　　地域看護学実習,2024.9

　　公衆衛生看護学演習Ⅰ,2024.4-5

　　公衆衛生看護学演習Ⅱ,2024.4-5

　　公衆衛生看護学実習,2024.7

　　公衆衛生看護活動論,2024.10-2025.1

　　産業保健論Ⅰ,2024.6

　　産業保健論Ⅱ,2024.7

　　在宅看護学実習,2025.1

　　統合実習,2024.5

　　卒業研究,2024.4-

　　学校保健論Ⅱ,2024.5

10.学内各種委員会活動

　1) 衛生委員会,2021.8～2025.3

　2) 看護領域研究科委員会,2021.10～

　3) 学内実習ステーション運営会議,2024.4～

11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 基盤研究（C）,分担者,赤堀八重子，中山直子他,児童虐待の支援・連携に関わる保健師活

　　　動実践評価尺度およびガイドラインの開発,100千円,2024年04月,2027年03月

12.学内研究助成金の受託

　1) 学科研究費,分担者,髙橋奈津子、高橋佐和子、佐々木杏子、森朱輝、瀬谷絵莉佳、中山直

　　　子,神奈川県立保健福祉大学保健医療学部看護学科卒業生の動向調査,200千円,2024年09月

　　　,2025年03月

15.その他

　1) 保健医療データ活用のためのSPSS＆Amos実践研究会 代表


