
2024.4.1～2025.3.31 神奈川県立保健福祉大学 教育研究活動報告書

高橋佐和子 （大学院保健福祉学研究科兼務　保健福祉学部兼務）

1.著書

　1) 共著,池添 志乃 編集代表，津島 ひろ江・荒木田 美香子・岡本 啓子 編著,2024年04月,日

　　　本語,養護教諭養成講座学校における養護活動の展開改訂11版,第21章養護活動の評価,ふ

　　　くろう出版,315-320

　2) 共著,荒木田美香子(編),2025年03月,日本語,公衆衛生看護学テキスト第4巻公衆衛生看護活

　　　動Ⅱ2025年版学校保健・産業保健,第7章学校保健における健康危機管理,医歯薬出版,114-1

　　　25

　3) 共著,編著　内山有子,2025年03月,日本語,教員・養護教諭が知っておきたい！　未来を創

　　　る学校保健,第1章学校保健とは、第12章特別な支援が必要な子供の健康管理、第14章教職

　　　員の健康管理,みらい,11-22,159-167,180-187

2.学術論文

　1) 原著論文,共著者,山邉悠太，高橋時一郎，荒木田美香子，矢崎恵都，内田健太，森谷友昭

　　　，小玉周平，松田有子，宮本千津子，青木恵美子，高橋佐和子，安藤瑞穂，山下留理子，

　　　五十嵐貴大．,2024年05月,日本語,技術に基づく3モードの気管吸引技術習得支援システム

　　　,査読あり,映像情報メディア学会誌,2024年78巻3号,339-347,10.3169/itej.78.339

4.学会発表等

　1) ポスター,筆頭者・責任者,高橋佐和子，伊藤純子,工学系高専生と協働した性教育アプリ開

　　　発のためのアイデア創出ワークショップ,日本地域看護学会第27回学術集会,2024年06月

　2) 口頭,共同研究者,Yuko UCHIYAMA，Fumiko NAKAMURA，Sawako TAKAHASHI.,The Role of Yog

　　　o Teachers in School Health in Japan,International Symposium on Nursing and Scho

　　　ol Health,2024年10月

　3) ポスター,筆頭者・責任者,高橋佐和子，伊藤純子,A市立中学校３校の性に関する認識と規

　　　範意識,日本公衆衛生学会第26回学術集会,2024年10月

　4) ポスター,共同研究者,伊藤純子，高橋佐和子,ニュータウンの地域凝集性に関する定量的研

　　　究,日本公衆衛生学会第26回学術集会,2024年10月

　5) 口頭,共同研究者,中村富美子，高橋佐和子，内山有子，加藤恵美，齋藤朱美，芝裕介，荒

　　　木田美香子,養護教諭のスキルラダーを活用したオンライン研修システムの開発　第１報

　　　　健康相談,日本学校保健学会70回学術大会,2024年11月

　6) 口頭,筆頭者・責任者,高橋佐和子，伊藤純子,高専生と共同したコミュニケーションを学習

　　　するデバイス（ふたりんごと）の開発,第13回日本公衆衛生看護学会学術集会,2025年01月
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5.学会，協会，公的団体の委員など

　1) 日本公衆衛生看護学会,学術実践開発委員,2024.4.1～

　2) 養護教諭養成大学協議会,監事,2024.4.1～

　3) 神奈川県,学校保健事業検討委員,2023.4.1～

　4) 日本創造学会,倫理委員,2024.4.1～

　5) 5)�School Nurse International Conference (Japan,実行委員,2024.9.1～

6.社会貢献

　1) いきいきサロン講演会，横須賀市大楠地区,2024.5

　2) 養護教諭課程の説明・養護教諭志望者への相談対応，オープンキャンパス,2024.8

　3) 卒業生対象養護教諭交流会,2024.8

　4) 模擬授業，金沢高等学校,2024.6

　5) 模擬授業，清泉女学院高等学校,2024.12

7.講演，放送

　1) 性教育講師，秀英高等学校,2024.4

　2) メンタルヘルス講演会，豊田高等専門学校,2024.5

　3) 研修会講師, National Network of Yogo Teachers in Japan,2024.5

　4) 静岡県保健師会,研修会講師,2024.5

　5) 中堅養護教諭研修，静岡県教育委員会,2024.6

　6) 薬物乱用防止教育講師，津久井浜高等学校,2024.6

　7) 性教育講師，麻布大学附属高等学校,2024.6

　8) 新規採用養護教諭研修講師，神奈川県教育委員会,2024.7

　9) 性教育講師，厚木北高等学校,2024.7

　10) 高齢者講演講師，静岡県森町,2024.8

　11) 養護教諭研修講師，青森県教育委員会,2024.9

　12) メンタルヘルス講演講師，静岡県菊川市,2024.9

　13) 性教育講師，福島県立いわき光洋高等学校,2024.10

　14) メンタルヘルス講演講師，浜松市立積志中学校,2024.10

　15) 南北関東地区研修会講師，静岡県助産師会,2024.11

　16) 性教育講師，誠恵高等学校,2024.11

　17) 学校保健委員会講演講師,掛川西中学校,2024.11

　18) 保健師研修会講師，養父町,2024.11

　19) 性教育講師，六合中学校,2024.12

　20) 歯科衛生士研修講師，愛知県,2024.12

　21) 教科研養護部会研究協議会助言，神奈川県教育委員会,2024.12
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　22) 学校保健委員会講演講師,西柴中学校,2024.12

　23) 教職実践演習非常勤講師，東洋大学,2024.12

　24) 学校保健委員会講演講師,青葉台中学校,2024.12

　25) 岩瀬支部養護教諭研修会講師,2025.1

　26) 男女平等啓発事業講師，朝霞市,2025.1

　27) 性教育講師，横須賀総合高等学校,2025.1

　28) メンタルヘルス講演講師，清水庵原小学校,2025.1

　29) メンタルヘルス講演講師，函南東中学校,2025.1

　30) 性教育講師，横須賀総合高等学校,2025.2

　31) 性教育講師，秀英高等学校,2025.2

　32) 組織づくり研修会講師，清水私立幼稚園,2025.2

　33) 性教育講師，横須賀市立池上中学校,2025.2

　34) 保健師研修会講師，丹波市,2025.2

　35) 保健師ACP研修会講師，森町,2025.3

　36) 認知症予防講演会講師，玉城町,2025.3

　37) 性教育，長井中学校,2025.3

　38) メンタルヘルス講演会講師，希望丘中学校,2025.3

　39) 保健師ACP研修会講師，森町,2025.3

9.学内教育活動

　1)学部

　　養護教諭採用試験対策講座の開催,2024.8

　　養護実習Ⅰ実習要項作成,2024.11

　　養護実習Ⅱ実習要項作成,2024.11

　　学校ボランティア支援,2024.5

　　統合実習要項作成：特別支援学校用・児童養護施設用・医療型障害者施設用,2024.4

10.学内各種委員会活動

　1) 看護学教育評価に関するワーキンググループ,2024.4

　2) 学科学生委員会　学生委員　,2024.4

　3) 学科学生委員会　2年担任,2024.4

　4) 学科FD・SD委員会,2024.4

　5) 広報委員会　SNSによる学科広報担当,2024.4

　6) 看護領域研究科委員会,2024.4

　7) （教職課程教育評価担当）,2024.4
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11.科学研究費補助金，その他の補助金などの受託

　1) 基盤研究（C）,代表者,高橋佐和子，伊藤純子，榎本貴志，池山淳，山邉 悠太，都築啓太,

　　　性に関する自己決定スキル習得を支援するAI活用型シミュレーション教材の開発,4,420千

　　　円,2023年04月,2026年03月

　2) 基盤研究（B）,分担者,荒木田 美香子, 松田 有子, 青木 恵美子, 五十嵐 貴大, 宮本 千

　　　津子 ,田中 博子 ,高橋 時市郎, 小玉 周平, 高橋 佐和子, 森谷 友昭, 山邉 悠太, 安藤

　　　 瑞穂,カテーテル挿入技術のための拡張現実を活用した学習支援システムの看護教育への

　　　最適化,8,580千円,2023年04月,2026年03月

　3) 基盤研究（C）,分担者,伊藤純子，鈴木知代，杉山眞澄，高橋佐和子，池山淳,ニュータウ

　　　ン住民の互助を促進する地区組織・住民組織活動モデルの開発,4,420千円,2023年04月,20

　　　26年03月

12.学内研究助成金の受託

　1) 学科研究費,分担者,瀬谷絵莉佳，高橋佐和子，髙橋奈津子，佐々木杏子，森朱輝，中山直

　　　子,神奈川県立保健福祉大学看護学科卒業生の動向調査,200千円,2024年04月,2025年03月

15.その他

　1) 非常勤講師，東洋大学,2024.7

　2) 非常勤講師，湘南鎌倉医療大学,2024.7

　3) 非常勤講師，国際医療福祉大学,2024.7

　4) 非常勤講師，幸手看護学校,2024.8

　5) 保健師課程非常勤講師，金城大学,2024.9

　6) 非常勤講師，国際医療福祉大学,2025.1

　7) 非常勤講師，産業医科大学,2025.1

　8) 非常勤講師，静岡県立看護学校,2025.2


